LEIDE _
EMERGENCIA
CULTURAL

ESTE LIVRO DE RECEITAS FOI ENVIADO A SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE, CULTURA E
TURISMO DA CIDADE DE PIRACEMA COMO CONTRAPARTIDA AO INCENTIVO CULTUAL
PROVINIENTE DA LEI ALDIR BLANC. PIRACEMA - MG. DEZ 2020.
PROPONENTE: REGIANE EUNICE DE ANDRADE



LEI DE _
EMERGENCIA
CULTURAL

LEI N°14.017, DE 29 DE JUNHO DE 2020

LIVRO DE RECEITAS NO FORMATO
DIGITAL FEITO ATRAVES DA LEI
ALDIR BLANC - LEI DE AUXILIO

FEDERAL PARA A CULTURA
PIRACEMA - MG - NOV/DEZ - 2020

PROPONENTE: REGIANE EUNICE DE ANDRADE

PROPOSTA: SOCIALIZAR A FORMA ATRAVES DO QUAL PREPARO
DRINKS TiPICOS DAS FESTAS TRADICIONAIS DA REGIAO.
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MOUSSE DE MORANGO
INGREDIENTES
1 lata de creme de leite
1 |ata de lite condensado
% colher de manteiga
150 ml de agua
8 morangos.
MODO DE PREPARO

Coloque os morangos e a agua no liquidificador, bata até ficar homogéneo
em seguida peneire a mistura para tirar o excesso.

Junte o leite condensado, creme de leite, a manteiga e o suco de morango
coado, bata novamente no liquidificador por aproximadamente por 8
minutos.

Despeje a mistura em uma vasilha e leve para geladeira por volta de 4
horas.

RECEITA 2
BOLO DE CENOURA COM COBERTURA DE CHOCOLATE
INGREDIENTES
2 cenouras médias;

1 copo americano de dleo;
4 ovos grande;

1 % americano de agucar;

3 copos americanos de farinha de trigo com fermento.
COBERTURA

4 colheres de tody;
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1 leite condensado
1 creme de leite;
1 pct de granulado 200g;
1 colher de manteiga;
MODO DE PREPARO

Coloque no liquidificador as cenouras, os ovos, dleo e o agucar, bata por 3
minutos, despeje em uma vasilha, coloque a farinha de trigo aos poucos e
mexendo até a massa ficar no ponto. Em seguida unte a forma, coloque
no forno pré aquecido a 180°C e deixe assar por 30 minutos.

COBERTURA

Em uma panela coloque a manteiga, creme de leite, leite condensado e o
tody. Misture sem parar até ficar em uma consisténcia mais cremosa.

Ao final coloque a cobertura ja fria por cima do bolo também frio, para
finalizar espalhe o granulado.

RECEITA 3
CREPE DELICIA
INGREDIENTES
2 copos de farinha de trigo sem fermento;
1 cubo de caldo de galinha;
1 copo de Leite;
2 0VOsS;

Sal a gosto.

MODO DE PREPARO
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Coloque todos os ingredientes no liquidificador e deixe bater por 1
minuto.

Em uma crepeira adicione a mistura pela metade coloque o recheio de sua
preferéncia e cubra a outra metade com a mistura, feche a crepeira e
espere ao ponto que desejar.

Se nao tiver crepeira faca em uma frigideira recheei e dobre a massa ao
meio.

RECEITA 4
PIZZA DE SARDINHA DE LIQUIDIFICADOR
INGREDIENTES
Ingredientes para massa:
3 copos americanos de farinha de trigo com fermento;
1 copo de leite;
3 ovos;
1 caldo de galinha;
Sal a gosto.
Recheio:
2 latas de sardinha;
1 lata de milho verde;
2 tomates maduros;
3 colheres de massa de tomate.
MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes da massa no liquidificador por 3 minutos, unte
um tabuleiro despeje a mistura.
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Para o recheio, coloque as sardinhas, o milho e massa de tomate refogue
bem, acrescente os tomates picados em cubos deixe por 1 minuto.

Jogue o recheio por cima da massa e coloque assar de 30 a 40 minutos.

Dica: o recheio pode ser em varios outros sabores a gosto.
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